
CAPACIDADES, DIFICULTADES Y
CONDUCTA PARENTAL PERCIBIDA EN
ADOLESCENTES DEL CANTÓN SIMÓN
BOLÍVAR
Estimada/o Participante

Saludos cordiales

De acuerdo con la investigación que se está realizando, nos dirigimos a usted para invitarlo 
a ser parte de la misma. Por tal motivo solicitamos su consentimiento y asentimiento 
informado para la aplicación de los instrumentos: Ficha Sociodemográfica, Cuestionario de 
Conducta Parental Percibida por los Niños – Abreviado (CRPBI-A) y Cuestionario de 
Capacidades y Dificultades (SDQ).

El objetivo de la investigación es: Analizar la relación entre las capacidades, dificultades y 
conducta parental percibida en adolescentes del cantón Simón Bolívar.

Con una duración 30 min aproximadamente , la información que nos proporcione será 
tratada de manera confidencial y anónima, donde no se expondrá datos personales que lo 
identifique.

Su participación en esta encuesta, será de manera libre y voluntaria, donde esta 
investigación será posible si contamos con su participación y autorización, solicitando de 
manera más cordial, aceptar el asentimiento informado para su respectiva aplicación de los 
cuestionarios.

Recuerda que no existe pregunta correcta, al momento de realizar trata de contestar 
sinceramente posible.

De antemano agradezco vuestra colaboración. 

* Indica que la pregunta es obligatoria
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Consentimiento Informado

Estimado/a Representante,

Reciba un cordial saludo, por medio de la presente nos dirigimos a usted para autorizar a su 
representado a ser parte de este trabajo que tiene como finalidad analizar la relación entre 
las capacidades, dificultades y conducta parental percibida en adolescentes del cantón 
Simón Bolívar. Cabe recalcar que, la información que nos proporcione será tratada de manera 
confidencial y anónima, donde no se expondrá datos personales que lo identifique.

Su participación será de manera libre y voluntaria, donde esta investigación será posible si 
contamos con su autorización, solicitando de manera más cordial, aceptar el consentimiento 
informado para su respectiva aplicación de la encuesta.

De antemano agradezco vuestra colaboración. 

1.

Marca solo un óvalo.

Sí

No

Asentimiento Informado

2.

Marca solo un óvalo.

Sí

No

Ficha Sociodemográfica

Autorizo que mi representado participe de manera libre y voluntaria en esta
investigación.

*

He leído la información de la investigación y estoy de acuerdo en participar libre y
voluntariamente

*
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3.

4.

Marca solo un óvalo.

Hombre

Mujer

5.

Marca solo un óvalo.

Octavo

Noveno

Décimo

Primero de Bachillerato

Segundo de Bachillerato

6.

Marca solo un óvalo.

Alto

Medio

Bajo

Edad *

Sexo *

Curso *

Estrato Socioeconómico *
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7.

Marca solo un óvalo.

Urbana

Rural

8.

Marca solo un óvalo.

Monoparental

Nuclear

Reconstituida

Extensa

Cuestionario de Conducta Parental Percibida (Padres)

Lo que se indica a continuación se refiere a lo que piensan los hijos sobre sus 
padres. Por ello, antes de contestar, es importante que pienses bien en cómo 
es tu relación con tu madre. 

Por favor, rodea con un círculo el número que mejor explique el 
comportamiento que suele tener contigo tu Papá, teniendo en cuenta que 1 = nunca, 2 = a 
veces, 3 = siempre.  

Zona de Residencia *

Tipo de familia, según estructura familiar.
Monoparental: formada por una única persona progenitora y los hijos o hijas a su
cargo.
Nuclear: es aquella que está formada por la madre, el padre y las hijas y/o hijos.
Reconstituida: formada por una pareja en la que uno o ambos miembros tienen
hijos o hijas de una relación anterior.
Extensa: todos aquellos familiares diferentes a los padres y hermanos del niño,
niña o adolescente tales como: abuelos, tíos, primos, bisabuelos.

*
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9.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

10.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

11.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

1. Me deja salir cuando yo quiero   *

2. Me deja ir a cualquier lugar que yo quiera sin preguntarme *

3. Me permite librarme de las tareas que me manda *
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12.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

13.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

14.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

4. Me deja elegir mi ropa, la comida, actividades, juegos, etc *

5. Le gusta platicar conmigo y contarme cosas *

6. Le gusta hacer cosas conmigo en casa *
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15.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

16.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

17.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

7. Me habla con una voz dulce y amable *

8. Me siento mejor después de contarle mis problemas *

9. Me comprende cuando le cuento mis problemas *
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18.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

19.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

20.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

10. Escucha mis ideas y opiniones *

11.Vamos a lugares interesantes y hablamos de las cosas que hay allí *

12. Le molesta que esté mucho tiempo fuera de casa *
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21.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

22.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

23.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

13. Se preocupa por mí cuando estoy fuera de casa *

14. Me pide que le diga todo lo que hago cuando estoy fuera de casa *

15. Pregunta a otras personas lo que hago cuando estoy fuera de casa *
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24.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

25.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

26.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

16. Mantiene el orden en casa poniéndome muchas reglas y normas *

17. Me repite cómo debo hacer mi trabajo o tarea *

18. Quiere controlar todo lo que hago *
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27.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

28.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

29.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

19. Intenta cambiarme *

20. Me recuerda las cosas que están prohibidas *

21. Le molesta cómo hago las cosas en casa *
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30.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

31.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

32.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

22. Dice que soy estúpido/a o tonto/a *

23. Se pone alterado/a conmigo cuando no ayudo en casa *

24. Se enfada y se pone nervioso/a cuando hago ruido en casa *
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33.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

34.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

35.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

25. Actúa como si yo le molestara *

26. Parece contento/a cuando se puede librar de mí una temporada *

27. Olvida darme las cosas que necesito *
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36.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

37.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

Cuestionario de Conducta Parental Percibida (Madres)

Lo que se indica a continuación se refiere a lo que piensan los hijos sobre sus madres. Por 
ello, antes de contestar, es importante que pienses bien en cómo es tu relación con tu 
madre. 

Por favor, rodea con un círculo el número que mejor explique el comportamiento que suele 
tener contigo tu Mamá, teniendo en cuenta que 1 = nunca, 2 = a veces, 3 = siempre.  

28. Le da igual si voy bien o mal vestido/a o arreglado/a *

29. Habla poco conmigo *
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38.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

39.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

40.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

1. Me deja salir cuando yo quiero   *

2. Me deja ir a cualquier lugar que yo quiera sin preguntarme *

3. Me permite librarme de las tareas que me manda *
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41.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

42.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

43.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

4. Me deja elegir mi ropa, la comida, actividades, juegos, etc *

5. Le gusta platicar conmigo y contarme cosas *

6. Le gusta hacer cosas conmigo en casa *
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44.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

45.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

46.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

7. Me habla con una voz dulce y amable *

8. Me siento mejor después de contarle mis problemas *

9. Me comprende cuando le cuento mis problemas *
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47.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

48.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

49.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

10. Escucha mis ideas y opiniones *

11.Vamos a lugares interesantes y hablamos de las cosas que hay allí *

12. Le molesta que esté mucho tiempo fuera de casa *
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50.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

51.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

52.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

13. Se preocupa por mí cuando estoy fuera de casa *

14. Me pide que le diga todo lo que hago cuando estoy fuera de casa *

15. Pregunta a otras personas lo que hago cuando estoy fuera de casa *

30/6/24, 4:55 CAPACIDADES, DIFICULTADES Y CONDUCTA PARENTAL PERCIBIDA EN ADOLESCENTES DEL CANTÓN SIMÓN BOLÍVAR

https://docs.google.com/forms/d/1PLCJV2DGZIcp9p8WPI0HeSrVp9ZcA0GJrg1WBbt4gKQ/edit 19/38



53.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

54.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

55.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

16. Mantiene el orden en casa poniéndome muchas reglas y normas *

17. Me repite cómo debo hacer mi trabajo o tarea *

18. Quiere controlar todo lo que hago *

30/6/24, 4:55 CAPACIDADES, DIFICULTADES Y CONDUCTA PARENTAL PERCIBIDA EN ADOLESCENTES DEL CANTÓN SIMÓN BOLÍVAR

https://docs.google.com/forms/d/1PLCJV2DGZIcp9p8WPI0HeSrVp9ZcA0GJrg1WBbt4gKQ/edit 20/38



56.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

57.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

58.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

19. Intenta cambiarme *

20. Me recuerda las cosas que están prohibidas *

21. Le molesta cómo hago las cosas en casa *
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59.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

60.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

61.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

22. Dice que soy estúpido/a o tonto/a *

23. Se pone alterado/a conmigo cuando no ayudo en casa *

24. Se enfada y se pone nervioso/a cuando hago ruido en casa *
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62.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

63.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

64.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

25. Actúa como si yo le molestara *

26. Parece contento/a cuando se puede librar de mí una temporada *

27. Olvida darme las cosas que necesito *
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65.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

66.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

Cuestionario de Capacidades y Dificultades (SDQ)

Por favor, marca para cada frase la casilla de no es cierto, un tanto cierto o absolutamente 
cierto. Nos
ayudaría si contestaras a todas las frases lo mejor que puedas incluso aunque no
estés totalmente seguro. Por favor, contesta basándote en cómo han sido las cosas
para ti en los últimos seis meses.

28. Le da igual si voy bien o mal vestido/a o arreglado/a *

29. Habla poco conmigo *
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67.

Marca solo un óvalo.

0

1

2

68.

Marca solo un óvalo.

0

1

2

69.

Marca solo un óvalo.

0

1

2

1. Intento ser agradable con otras personas. Tengo en cuenta sus sentimientos.  *

2. Soy inquieto, no puedo estar parado mucho tiempo. *

3. Tengo muchos dolores de cabeza, de estómago o molestias. *
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70.

Marca solo un óvalo.

0

1

2

71.

Marca solo un óvalo.

0

1

2

72.

Marca solo un óvalo.

0

1

2

4. Normalmente comparto las cosas con otros (comida, juegos, bolígrafos etc.) *

5. Me enfado mucho y a menudo tengo rabietas. *

6. A menudo prefiero estar solo y jugar solo. *
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73.

Marca solo un óvalo.

0

1

2

74.

Marca solo un óvalo.

0

1

2

75.

Marca solo un óvalo.

0

1

2

7. Generalmente hago lo que me dicen. *

8. Me preocupo mucho. *

9. Yo suelo ayudar si alguien se daña, está molesto o se siente enfermo. *
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76.

Marca solo un óvalo.

0

1

2

77.

Marca solo un óvalo.

0

1

2

78.

Marca solo un óvalo.

0

1

2

10. Estoy constantemente moviéndome y haciendo gestos porque estoy nervioso. *

11. Tengo por lo menos un buen amigo. *

12. Peleo mucho. Puedo hacer que otras personas hagan lo que yo quiero. *
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79.

Marca solo un óvalo.

0

1

2

80.

Marca solo un óvalo.

0

1

2

81.

Marca solo un óvalo.

0

1

2

13. A menudo me siento triste, desanimado o con ganas de llorar. *

14. Generalmente gusto a otros niños de mi edad. *

15. Me distraigo con facilidad, me resulta difícil concentrarme. *
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82.

Marca solo un óvalo.

0

1

2

83.

Marca solo un óvalo.

0

1

2

84.

Marca solo un óvalo.

0

1

2

16. Me pongo nervioso en situaciones nuevas. Pierdo fácilmente la confianza. *

17. Soy amable con los niños más pequeños que yo. *

18. A menudo me acusan de mentir o engañar. *
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85.

Marca solo un óvalo.

0

1

2

86.

Marca solo un óvalo.

0

1

2

87.

Marca solo un óvalo.

0

1

2

19. Otros niños o gente joven se meten conmigo o me pegan. *

20. A menudo me ofrezco voluntario para ayudar a otros (padres, profesores, niños). *

21. Pienso antes de hacer las cosas. *
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88.

Marca solo un óvalo.

0

1

2

89.

Marca solo un óvalo.

0

1

2

90.

Marca solo un óvalo.

0

1

2

22. Cojo cosas que no son mías en casa, en la escuela o en otros sitios. *

23. Me llevo mejor con los adultos que con los niños de mi edad. *

24. Tengo muchos miedos, me asusto fácilmente. *
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91.

Marca solo un óvalo.

0

1

2

92.

93.

Marca solo un óvalo.

1

2 Salta a la pregunta 94

3 Salta a la pregunta 94

4 Salta a la pregunta 94

SDQ II PARTE

Si has contestado afirmativamente, por favor, contesta las siguientes preguntas sobre
estas dificultades:  

25. Acabo los trabajos que empiezo. Mantengo bien la atención. *

¿Tienes algún otro comentario o preocupación?    *

En general, ¿piensas que tienes dificultades en una o más de las siguientes áreas:
emociones, concentración, conducta o relación con otras personas?  

*
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94.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

4

95.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

4

¿Durante cuánto tiempo han estado estas dificultades presentes?   *

 ¿Te alteran o te hacen sentir mal estas dificultades?   *
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96.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

4

97.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

4

¿Interfieren estas dificultades en tu vida en casa? *

¿Interfieren estas dificultades en tus relaciones con amigos? *
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98.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

4

99.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

4

¿Interfieren estas dificultades en tu aprendizaje en clase? *

¿Interfieren estas dificultades en tus actividades de tiempo libre? *
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100.

Marca solo un óvalo.

1

2

3

4

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

¿Se lo ponen difícil estas dificultades a aquellos que te rodean (familia, amigos,
profesores, etc.)?

*

 Formularios
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